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美联储本轮加息接近尾声 

美国联邦储备局公布 5月利率决议，宣布联储局公开市场委员会(FOMC)成

员一致决定将联邦基金利率目标区间上调 25 个基点到 5%至 5.25%的水

平，符合市场预期，创十六年来最高水平。今次加息是自 2022 年 3 月

以来，美联储连续第十次加息，累计加息幅度达到 500 个基点。美联储

会后声明指出，第一季度经济数据显示美国经济正以缓和速度扩张，近

月就业增长强劲，失业率保持低位，通胀则仍然高企，惟在声明中删去

「额外小幅加息是适当做法」的字眼，或暗示本轮加息或将暂停。总体

来看，美联储暗示本轮加息周期接近尾声，但当局仍强调实现通胀在

较长期内达到 2%的目标，未来加息预期将取决于通胀数据、经济增

长、就业数据和全球经济环境等因素。我们预计美国 6月继续加息的可

能性降低，然而，联储局主席明确打消了市场对很快降息的预期，美

国较大概率于今年内将维持现阶段利率。 

美国经济发展按下“暂停键”。实际上，美国经济数据近期已经开始显示

增长动能放缓的迹象。2023年美国第一季度实际国内生产总值（GDP）按年

增长 1.1%，较去年第四季度的 2.6%放慢了 1.5 个百分点，同时也远低于市

场预期的2%。美国劳动力市场继续降温，3月JOLTS职位空缺达959万人，

低于预期的 977 万人，创近两年最低水平，但劳动力市场需求仍然强劲。

制造业重回扩张区间但仍表现为连续六个月萎缩，4月 ISM 制造业采购经理

指数（PMI）录得 47.1，高于市场预期。通胀方面，3 月消费者物价指数

（CPI）回落至 5%，连续第九个月放缓，整体通胀进一步下降，通胀压力有

所缓解但仍处于高位区间。展望未来，美国经济依然面临复杂局面，通胀

下行需要一定时间，劳动力市场紧张，料经济增长压力逐步增大，经济未

来或将面临温和衰退的风险。 

美国银行业危机仍在持续。联储局最新发布的议息会议声明，美国银行体

系稳健且依旧保持韧性，但也表达了信贷收紧对经济活动、就业和通胀造

成压力的担心。实际上，银行业危机风险犹存，近日，第一共和银行倒

闭，成为美国近两个月来倒闭的第三家大中型银行，导致投资者避险情绪

再度升温，短期内可能加大银行存款和二级市场的挤兑风险。美国银行体

系面临严峻考验，高息环境阻碍了企业和居民的借贷意愿,银行放贷业务增

长乏力。资产质量下滑和不良贷款增加，在利润下滑的环境下进一步摧残

银行资本。此外，连续加息也使美国政府的财政负担剧增。倘若经济衰退

幅度加大，美国政府的还债能力或面临考验。 
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总体来看，美联储暗示本轮加息周期接
近尾声，但当局仍强调实现通胀在较长
期内达到 2%的目标，未来加息预期将取
决于通胀数据、经济增长、就业数据和
全球经济环境等因素。我们预计美国6月
继续加息的可能性降低，然而，联储局
主席明确打消了市场对很快降息的预
期，美国较大概率于今年内将维持现阶
段利率。 
 
展望未来，美国经济依然面临复杂局
面，通胀下行需要一定时间，劳动力市
场紧张，料经济增长压力逐步增大，经
济未来或将面临温和衰退的风险。 
 
美国银行体系面临严峻考验，高息环境
阻碍了企业和居民的借贷意愿,银行放贷
业务增长乏力。资产质量下滑和不良贷
款增加，在利润下滑的环境下进一步摧
残银行资本。此外，连续加息也使美国
政府的财政负担剧增。倘若经济衰退幅
度加大，美国政府的还债能力或面临考
验。 
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