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大宗商品价格波动；油价回落金价创新高 

今年以来，大宗商品价格大幅波动。当中，国际油价全年走势先升后

回，纽约期油价一度上升至今年高位的每桶 90 美元，其后回落至目前

的每桶约 69 美元；黄金价格全年则反复上升，现货黄金价格曾上升至

每盎司 2,135 美元，创历史新高，其后回落至目前的约 2,026 美元 。

展望明年，国际油价走势受全球需求及 OPEC+减产消息影响；而黄金价

格则受美元及利率走向、地绿政治等因素影响。整体而言，纽约期油价

料维持在每桶 60至 85美元波动；而黄金价格则仍有上升空间，2024年

或将突破新高。 

市场忧虑需求国际油价先升后回。原油需求与全球经济活动息息相关，

展望 2024 年，持续高息环境逐渐影响经济活动，全球经济增速料有所

减慢，根据国际货币基金组织预测，2023 年全球经济增长 3%，而 2024

年料降至 2.9%。与此同时，新能源普及亦逐步减低对原油的倚赖。不

过，国际油价走势仍需视乎供给情况。OPEC+于 12月初同意加大减产力

度，每日供应量减少 200 万桶，若未来价格仍将维持在较低水平，

OPEC+可能将维持减产行动，或进一步加大减产力度，以稳定油价。我

们预期 2024 年纽约期油价料维持在每桶 60至 85 美元波动。 

避险情绪升温国际金价曾创新高。黄金价格 2023 年反复上升，地缘政

治局势紧张，资金流入避险资产，刺激黄金价格上升至每盎司 2,135 美

元的新高。我们认为 2024 年黄金价格仍有机会再创新高，主要基于三

大原因，1) 地缘政治局势料仍然偏紧张。2024 年为选举大年，较瞩目

的包括年底的美国总统选举、印度总理选举及欧洲议会选举等。与此同

时，地缘冲突或仍将持续；2)美元汇率料相对走弱。一般而言，美元

汇率价格与黄金价格呈反比。近期经济数据显示美国劳工市场减弱，

美国联储局加息效应逐步反映，预期美国联储局将于明年第二季开始

减息，美元汇率或将由高位回落。3)全球央行对黄金需求增加。根据

黄金协会数据显示，今年首三季度全球央行净购金量同比增长 14%，创

纪录的 800吨。全球央行购金意欲提高，亦成为国际金价的重要支撑。 
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今年以来，大宗商品价格大幅波动。当
中，国际油价全年走势先升后回，纽约期
油价一度上升至今年高位的每桶 90 美元，
其后回落至目前的每桶约 69 美元。整体而
言，纽约期油价料维持在每桶 60 至 85 美
元波动；而黄金价格则仍有上升空间，
2024 年或将突破新高。 

展望 2024 年，持续高息环境逐渐影响经济
活动，全球经济增速料有所减慢，根据国
际货币基金组织预测，2023 年全球经济增
长3%，而2024年料降至2.9%。与此同时，
新能源普及亦逐步减低对原油的倚赖。不
过，国际油价走势仍需视乎供给情况。
OPEC+于 12 月初同意加大减产力度，每日
供应量减少 200 万桶，若未来价格仍将维
持在较低水平，OPEC+可能将维持减产行
动，或进一步加大减产力度，以稳定油
价。 

我们认为 2024 年黄金价格仍有机会再创新
高，主要基于三大原因，1) 地缘政治局势
料仍然偏紧张。2024 年为选举大年，较瞩
目的包括年底的美国总统选举、印度总理
选举及欧洲议会选举等。2)美元汇率料相
对走弱。一般而言，美元汇率价格与黄金
价格呈反比。预期美国联储局将于明年第
二季开始减息，美元汇率或将由高位回
落。3)全球央行对黄金需求增加。 
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